/\ 4,\
/ \
/ \ !

,"; v 8 | S
/ \IX / OISII'S
—_—— —

5 rue HeSTﬁéTicans
73100 Aix Les Bains
06 78 23 24 38
aixloisirs@mail.com

www.aixloisirs.com

Note d’infos N° 4 - 2023/2024

SORTIES « JOURNEES : Responsable Annick 07 67 11 55 10

Inscriptions a partir du mardi 30/01/24 a 9 h par tel ou par mail (aixloisirs@gmail.com). Les
modalités d’inscription se trouvent dans notre livret, page 4. Merci de suivre les instructions.

Départ de TOUTES les sorties journées au Centre Nautique "AQUALAC" d’Aix les Bains.

Journée Découverte Grenoble le jeudi 7/03/2024: départ 7 h 30, retour vers 19 h 30 ....
Tour de ville guidé en autocar pour une découverte des différents aspects de Grenoble : les beaux
quartiers du 19e siécle et les élégantes places Victor Hugo et de Verdun, le grand parc Paul Mistral,
les trois tours, le stade des Alpes. Puis découverte a pied du ceeur historique : I'ancien palais du
Parlement, la cathédrale ou encore la maison de Stendhal... Déjeuner : gateau de foies de volailles,
blanquette de veau, ceufs a la neige, boissons et café compris. L aprés midi, visite guidee de la
collection permanente du musée de Grenoble : plus de 900 peintures et sculptures, puis temps
libre pour une découverte personnelle. Tarif Adhérent 69 €, non adhérent 94 €. Le prix comprend :
les visites guidées de Grenoble en car et a pied (2 guides) le déjeuner, 1’entrée au musée, la visite
guidée de I’exposition, le transport en car et les pourboires.

Sur les traces du sel le jeudi 4/04/2024 : Départ 6 h 30, retour vers 21 h. Visite guidée de la
Grande Saline a Salins les Bains, site classé au patrimoine mondial de ’'UNESCO, abritant
d’impressionnantes galeries souterraines d’art roman, puis acces libre au musée du sel. Déjeuner
L’aprés-midi, visite guidée de la Saline Royale d’Arc et Senans : chef-d'ccuvre de Claude-Nicolas
Ledoux, architecte visionnaire du siecle des Lumieres. Cette Manufacture, destinée a la production
de sel, a été créée de par la volonté de Louis XV et construite entre 1775 et 1779. Puis temps libre
dans les jardins et les expositions. Tarif adhérent 105 €, non adhérent 135 €. Le prix comprend le
transport en car, les visites guidées, 1’entrée sur les sites, le dejeuner, vin et café compris, et les
pourboires.

Journée Le Pal, parc d’attraction et animalier le mardi 16/04/24. Départ 6 h 45,
retour vers 22 h. Journée libre sur le parc. Tarif Adhérent 63 €, non Adhérent 91 €.
Le prix comprend le transport en car, 1’entrée au parc et les pourboires.



Horlogerie et Théatre le samedi 27/04/2024. Départ a 13 h 30, retour vers 02 h. Visite

guidée du museée Patek a Geneve, puis direction la ferme auberge du Pré Velard a Thoiry pour le
diner et la soirée théatre. Menu : Salade, confit d’agneau, gratin, flan au lait de brebis vin et café.
Tarif adhérent 83 €, non adhérent 108 €. Le prix comprend le transport en car, I’entrée au musée
Patek, les visites guidées, le diner, la soirée théétre et les pourboires

Journée surprise le vendredi 14/06/2024. Départ 13 h 30 retour vers 02 h. Attention il y
aura un peu de marche en terrain vallonné, prévoir batons de marche si nécessaire. Diner Paella.
Tarif adhérent 99 €, non adhérent 124 €. Le prix comprend TOUT

VOYAGES: Responsable Marie Ange 06 78 23 24 38

Inscription a partir du jeudi 8/02/24 a9 h

3 jours a COPENHAGUE du 17 au 19/08/24 : Programme détaillé envoyé semaine 5 ou sur notre
site internet www.aixloisirs.com

Reste encore quelques places pour les voyages ci-dessous : inscription dés maintenant
- VOYAGE PORTUGAL du 2 au 10/06/2024 : reste 2 places + 1 chambre twin a partager

-  GRAND TOUR DE CROATIE du jeudi 19 au dimanche 29/09/24 : découverte de
Dubrovnik, Split, I’ile de Pag, Korcula, Mostar, les Lacs de Plitvice, les grottes de Postojna
etc...

RANDONNEES: Responsable Marie Ange 06 78 23 24 38

Inscription dés maintenant

- Mallorca : du 26/04 au 03/05/2024 : Découverte de la plus grande des Tles Baléares,
Majorque, a travers son épine dorsale, la Serra d’el Tramuntana

Programmes détaillés en piéces jointes ou sur notre site internet wwwe.aixloisirs.com

Programme des randonnées 2024 :

- Andorre Sierra de Cadi du 30/06 au 6/07/24

- Rando Pyrénées Catalanes du 8 au 14/09/24

- Rando Patrimoine Pays Cathares du 15 au 21/09/2024
- Collioure Cadaqués du 7 au 13/10/24

IMPORTANT : les programmes détaillés des voyages et des randos ainsi que les notes d’infos
en cours de validité sont sur notre site internet dés leur parution et vous pouvez les consulter quand

vous le souhaitez.


http://www.aixloisirs.com/
http://www.aixloisirs.com/

ACTIVITES 2°™ TRIMESTRE 2023/2024 -

Pour vous inscrire a ces différents ateliers, il suffit de joindre les responsables de chaque activité:
vous trouverez leur numéro de téléphone sur le livret en cours ou sur le site internet d’Aix Loisirs
www.aixloisirs.com.

- Couture : Marie Claude 06 63 60 30 29
Les jeudisde 13h 30a15h 30 et 15 h 30 & 17 h 30 : renseignements auprés de la responsable.

- Atelier Ponctuel : Marc 06 06 54 76 06
* Découverte du travail du cuir, réalisation d’un bracelet : vendredi 15/03/24 de 13h30a16 h :
45 €/pers, fournitures comprises

*Initiation au dessin méditatif le vendredi 3/05/24 de 13 h 30 & 16 h : 45 €/pers, fournitures
comprises

- Art Floral: Rose 06 30 35 86 65
Composition de Printemps le jeudi 28 mars de 13 h 45 a 16 h 35, fournitures comprises

- Art créatif : Babeth...06 88 44 50 10

Il reste encore quelques places pour participer a I'atelier du 6 février (fourmi)...et du 12 mars
(chenille ou coccinelle)... Tarif de 20 a 28 € selon atelier

- Gestes qui sauvent : Marie Ange 06 78 23 24 38
Le vendredi 9/02 et les mardis 19/3, 9/4, 28/5 et 16/6/24 de9hall1hOUdel4hal6h

- Premier Secours niveau 1 : Marie Ange 06 78 23 24 38
Le vendredi 12/04 et les jeudis 8 /2, 21/3, 30/5 et 20/06/24 de9ha1l2hETdel14hal7h

- Atelier d’écriture : Alain 07 81 10 22 20
\Vous pouvez encore vous inscrire aux ateliers Ecriture

Module 4 du lundi 05 février au lundi 18 mars (soit 5 cours) les lundis de 14 h a 17 h a la MDA

Module 5 du lundi 25 mars au lundi 13 mai (soit 5 cours) les lundis de 14 h a 17 h a la MDA
Tarif 60 € le module de 5 cours

- Ateliers ""Bienvenue chez Partisan" : Alain 07 81 10 22 20

Atelier salé : Apéritif dinatoire le Vendredi 8 Mars 2024 de 14 h 30a17 h 30
Maison Sabourdy la Potiniére 7 place des thermes 73100 aix les bains

Réalisez un assortiment de bouchées gourmandes pour vos apéritifs

Tarif 40 €

Atelier Patisserie : La Tarte citron meringuée le Lundi 11 Mars 2024 de 14 h 30 a

17 h 30

Patisserie le Petit Gateau 620 boulevard lepic 73100 aix les bains

Réalisez votre tarte au citron meringuée et également une base pavlova en meringue
Tarif 50 €



http://www.aixloisirs.com/

Atelier Patisserie : La Pate a choux le Mardi 26 Marsde 14 ha 17 h 30
Zebra cakes art 6 rue de la république 73100 aix les bains

Fabrication et travail de la pate a choux avec la réalisation d'éclairs a la vanille ainsi que des
chouquettes

Tarif 49 €

Atelier Patisserie : Entremet aux fruits le Vendredi 05 Avril de 14 h30a 17 h 30
Maison Sabourdy la Potiniére 7 place des thermes 73100 aix les bains

Réalisation d'un entremet aux fruits de saison (fraisier, framboisier ou autres) avec creme
mousseline,diplomate...

Tarif 40 €

Atelier Salé : Réalisez vous méme votre Pizza le Mardi 09 Avril de 13 h 30
al7’h

Restaurant Pizzeria La Bayle Pizza 67 place de I'église 73410 Albens /Entrelacs

Vous allez apprendre toutes les étapes pour la fabrication artisanale de la pate et de la sauce a pizza,
faire le boulage, I'étalage de la pate etc...

Fabrication également d'une bruschetta, d'une calzone et des gressins a I'huile d'olive...

Tarif 40 € (covoiturage possible voir Alain)

Inscriptions des le lundi 05/02/2024 a 9 heures

Venir aux ateliers avec un tablier, une petite veste éventuellement, si vous avez des cheveux longs
prévoir de les attacher merci.

Rappel : Comment s'inscrire aux ateliers « Bienvenue chez I’artisan »?

Teléphoner a Alain a partir du jour et de I’heure de I'inscription (ci-dessus), laisser

votre message sur le répondeur ou par SMS en indiquant votre nom, prénom, le ou les choix des
ateliers souhaités. Il vous rappelle sous 2 jours pour vous confirmer ou non votre inscription.
Aprés confirmation de votre inscription, régler votre atelier par cheque a I'ordre d'aix loisirs en
indiquant au dos du chéque le nom et la date de I'atelier (un_ chégue par atelier).

Envoyer sous 10 jours votre cheque a Aix loisirs ou le déposer dans la boite Aix loisirs a la MDA,
votre inscription devient effective a la réception de votre reglement.

Passeport gourmand : découvrez les plus belles tables de la région pendant un an en
bénéficiant d’une réduction de 50% sur votre addition (sur une base de 2 personnes).
Renseignements et vente aux permanences. Tarif : 42 € ’'un et 84 € les 3

Réunion de présentation des différents voyages prévus en 2024 le jeudi
1/02/24 a 16 h au Centre des congres a Aix Les Bains : Croisiére Yacht privatif, Croatie,
Marché de Noel Munich et Nuremberg, randonnée ainsi que certains voyages prévu en 2025.( Gréce,
Prague- Cracovie ..., Réveillon en Slovenie )

CARNET ROSE e vendredi 22/12/23 une superbe petite Alya est venue agrandir la famille de
Momao, notre conducteur favori.

Un magnifique cadeau de Noél pour ses deux grands fréeres et ses parents.

Selon la formule habituelle, la maman et le bébé se portent bien



