5 rue des pelicans

06 78 23 24 38

aixloisirs@gmail.com

Note d’infos N°3 — 2025 /2026

SORTIES « JOURNEES » : Responsable Annick 07 67 11 55 10

Inscriptions a partir du mercredi 17/12/25 a 9 h par mail : aixloisirs@gmail.com ou par
tel (pour ceux qui n’ont pas de mail). Utiliser exclusivement cette adresse mail, sinon les

inscriptions ne seront pas prises en compte. Les modalités d’inscription se trouvent dans
notre livret, page 4. Vous recevrez réponse dans les 4 jours.

Rappel :
- Faire un cheque par sortie avec le nom de la sortie au dos du chéque.
- Pas de cheque pour plusieurs personnes de familles différentes.
- Pas de confirmation de réception du paiement.
- Encaissement des cheques une fois la sortie effectuée.
- Sauf indications contraires, départ de TOUTES les sorties-journées au Centre Nautique

« AQUALAC » d’Aix-les-Bains.

-Si vous devez annuler une sortie journée, il est obligatoire de le faire par mail (au plus
tard 8 jours avant la date de la sortie), les messages et les sms ne seront pas pris en

compte (sauf pour les personnes qui n’ont pas d’adresse mail)

Sculptures sur glace a Valloire le vendredi 16/01/2026. Départ 13 h retour
vers 21 h 30. Aprés-midi et diner libres. Vous pourrez admirer des étonnantes sculptures
glacées, nées sous les mains de 20 sculpteurs. Pendant trois jours et trois nuits, ils
travailleront des blocs de glace pour créer des ceuvres jouant avec la lumiére et Ia

transparence En fin d’apres-midi, feu d’artifice. Tarif adhérent 29 €, non adhérent 45 €. Le
prix comprend: le transport en car et le pourboire.

Sur les pas des gueules noires et de Le Corbusier le jeudi 29/01/2026.
Départ 6 h 30 retour vers 20 h. Le matin visite guidée du musée de la Mine a St Etienne.
Avant, c’est |a que les mineurs descendaient sous terre pour extraire le charbon. Maintenant

le site, embléme de 'aventure miniére de la ville, est classé monument historique.
Déjeuner : dome de lentilles vertes du Puy, poisson du marché sauce vierge, entremet tout

chocolat, apéritif, vin et café compris. L'aprés midi direction Firminy pour la visite guidée de



I’ceuvre de I'architecte Le Corbusier. Cet ensemble abrite une Unité d’Habitation aux rues
multicolores, une église un peu bizarre en forme de cone, une Maison de la Culture concave
classée UNESCO, un Stade fagcon amphithéatre et une Piscine. On va de surprises
architecturales en anecdotes décalées. Tarif adhérent 94 €, non adhérent 119 €. Le prix
comprend le transport en car, les entrées sur les 2 sites, les visites guidées, le déjeuner et les
pourboires.

Les Lumiéres Sauvages a Peaugres le mardi 10/02/2026.

Départ 9 h, retour vers 23 h. La journée débutera par un safari en car accompagné d’un
guide du Zoo, déjeuner et temps libre dans le parc puis a la tombée de la nuit découverte
libre du festival des Lumiéeres Sauvages. Tarif adhérent 55 € non adhérent 79 €. Tarif enfant

de 3310 ans 64 €. Le prix comprend le transport en car, I'entrée au parc, la visite guidée,

I'entrée au festival des Lumiéres Sauvages et les pourboires.

Carnaval d’Annecy le samedi 28/02/2026. Départ 10 h retour vers 18 h.

Plusieurs centaines de masques déambulent lentement et librement dans les rues du Vieil
Annecy, posent, paradent, se regroupent sur le podium des Jardins de I'Europe. Journée et
déjeuner libres. Tarif adhérent 25 € non adhérent 39 €.

Détente en Roannais: le dimanche 08/03/2026. Départ 7 h retour vers 20 h. Visite
guidée du musée du tissage et de la Soierie a Bessieres puis direction Villerest pour un
déjeuner spectacle au cabaret « I'Ecrin a Bijou ». Aprés un délicieux repas (apéritif, croque
en bouche, pressé de canard au foie gras, confit de « cancaneuse » a I'ancienne, délice
fermier au caviar de perles de fruits rouges, gourmandise sucrée, vin et café compris),
découverte du spectacle 100% transformiste « c’est magnifique ». De I’émotion ....mais
surtout une bonne dose d’humour pour des moments inoubliables.

Tarif adhérent 99 €, non adhérent 129 €. Le prix comprend I'entrée au musée du tissage, le
déjeuner, le spectacle, le transport en car et les pourboires.

Voyage: Responsable Marie Ange 06 78 23 24 38

- 3 jours a Milan du 30/03 au 1°'/04/2026

- La Pologne du 24/09 au 03/10/2026 : visite de Varsovie, Cracovie découverte
des mines de sel de Wieliczka.....

Randonnées : Responsable Marie Ange 06 78 23 24 38
- Mallorca du 23 au 30/04/2026
- Les Ecrins bleus en Pyrénées catalanes du 23 au 30/09/2026

Pour les voyages et les randos Inscriptions a partir du jeudi 18/12/2025a9h
par tel ou par mail (aixloisirs@gmail.com )



Suite a une annulation il nous reste 1 cabine catégorie B pour 2 personnes (lit double) pour
la croisiére en Adriatique du 12 au 19/07/2026 :

IMPORTANT : les programmes détaillés des voyages et des randos sont en piéces jointes
ou sur notre site internet : www.aixloisirs.com dés leur parution.
Disponibles sur demande pour ceux qui n’ont pas internet

ACTIVITES 2éme TRIMESTRE 2025/2026

Pour vous inscrire a ces différents ateliers, il suffit de contacter le responsable de chaque
activité

- Couture : Marie-Claude 06 63 60 30 29 Les
jeudisde 13h30a15h30et15h30a17h 30

- Art Floral : Rose 06 30 35 86 65
Le vendredi 19/12/2025 de 13 h 45 a 16 h : composition de Noél

- Sophrologie : Nicole 06 63 01 56 82
Les mardisde 10ha 12 hetlesjeudisde15hal7hetde17hal19h

- Atelier d’écriture : Alain 07 81 10 22 20 : quelques places de disponibles les Mercredis
del4hal7h

- Atelier Informatique : Dominique : 06 83 53 25 39.
Leslundisde9hal2houdel4dhal7h

- Atelier Jeux et photos : Dominique : 06 83 53 25 39
Les samedis apres midi

- Stages Mémoire et langage : Carole : 06 63 84 66 77
Les 10 et 11 ou les 17 et 18 février 2026

- Art créatif : Serge 07 86 47 85 37

- Peinture intuitive sous verre le lundi 12/01/2026 apporter votre séche-cheveux.
Tarif 25 €

- Atelier Cartonnage le lundi 26/01/2026 de 13 h 30 a 17 h : apportez une cotonnade
2 x 50 cm, 2 couleurs différentes Evitez le blanc et le beige. Apportez également ciseaux,
crayons de papier, chiffon, 1 double décimetre.
Le cartonnage consiste a fabriquer des objets, boite, classeur, meuble... avec feuilles de
carton.
Possibilité de terminer son ouvrage le lundi 23/02/2026 de 13h30a 17 h
Tarif 25 €

- (Enologie : Jean Pierre 09 83 88 94 41, ou par mail. Suite a des annulations, il reste
deux places pour les trois derniers cours (6/02, 24/04 et 5/06/2026).
Tarif 66 €



Ateliers "Bienvenue chez |'artisan” responsable Alain 07 81 10 22 20
Inscription par téléphone ou sms (pas de mail) le vendredi 19 décembre
dées 9 heures

Atelier Chocolat "les Barres chocolatées" Samedi 31 Janvier 2026 de 9h a
11h00

Chocolaterie BIZOLON 6 square Jean Moulin 73100 Aix les bains

Découverte des spécialités incontournables de la chocolaterie et réalisez vos barres
croustillantes chocolatées avec Thomas Bizolon.

Vous repartez avec vos chocolats en fin de cours.

Tarif 50 €

Atelier Glacier "Saint Honoré Glacé" Jeudi 05 Février de 14h30 a 17h30

Artisan glacier RENZO 859 route d'Aix 73420 Viviers du lac

Aprés une dégustation de glace sortant de la sorbetiere réalisez votre saint honoré
glacé sur une base de biscuit sablé avec des profiteroles garnies de glace vanille ou
chocolat, décoration avec la creme montée. (Choix des glaces le jour de I'atelier)
Tarif 60 €

Atelier Patisserie Tarte Tropézienne Mercredi 25 Février de 14h & 17h30
Les Gourmandises de Jeannot 55 place de I'église 73410 Albens / Entrelacs
Réalisez la fameuse tarte tropézienne : brioche moelleuse recouverte de sucre
grains et garnie de créme onctueuse

Le + de l'atelier retour en enfance avec la fabrication de délicieuses péches
briochées

Tarif 40 € (covoiturage voir Alain)

NOUVEAU : Atelier Fromage "Découverte et Création autour du fromage" Jeudi
05 Mars 2026 de 12h a 14h30

Cremerie Fromagerie GUIBERT 1 avenue de tresserve 73100 Aix les bains

Apres une visite du laboratoire et les commentaires de Romain Guibert Maitre
Artisan fromager vous assistez a une fabrication maison et vous participerez a
I'élaboration d'un plateau de 5 fromages découpés (diversité, regle de découpe,
guantité etc...) qui sera dégusté en accord avec un vin

Discussion et échange autour des fromages et comment réaliser un accord fromage
vin ?

Vous repartez avec un panier de 5 fromages identique a ceux dégustés

Tarif 60 €

Atelier Salé "Réalisez-vous méme votre Pizza Maison" Jeudi 12 Mars de 13h30
a16h30

Restaurant Pizzeria La Bayle Pizza 67 place de I'Eglise 73410 Albens/Entrelacs
Vous allez apprendre toutes les étapes pour la fabrication artisanale de la pate et de
la sauce a pizza, faire le boulage, I'étalage de la pate, la disposition des garnitures
etc....fabrication et dégustation de gressins a I'huile d'olive lors de cet atelier.

Vous repartez avec votre propre pizza.

Tarif 40 € (covoiturage voir Alain)




Passeport gourmand : découvrez les plus belles tables de la région pendant un an en
bénéficiant d’une réduction de 50% sur votre addition (sur une base de 2 personnes).
Renseignements et vente aux permanences a compter du 5/01/2026. Tarif : 42 € au lieu de
71 €, 2 achetés + 1 offert (84 € au lieu de 199 €)

Le magasin I’échoppe des jeux 1 rue des bains a Aix : remise de 10% sur

présentation de votre carte d’adhésion en cours de validité

Aix Loisirs sera ferme

du 22/12/25 au 04/01/2026

Toute I'Equipe vous souhaite de

Joyeuses Fétes et une Belle Année 2026



