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5 rue des pélicans
73100 Aix Les Bains
06 78 23 24 38
aixloisirs@gmail.com

sl wsen Note d’infos N° 5 - 2023/2024

SORTIES « JOURNEES : Responsable Annick 07 67 11 55 10

Inscriptions a partir du mardi 5/03/24 a 9 h par mail (aixloisirs@gmail.com) ou par tel (uniguement pour
les personnes sans adresse mail). Les modalités d’inscription se trouvent dans notre livret, page 4.

Vous recevrez réponse dans les 4 jours.

Départ de TOUTES les sorties journées au Centre Nautique "AQUALAC" d’Aix les Bains.

Repas Gastronomique au restaurant « le 59 » a Aix Les Bains le jeudi 11/04/24. Rendez-
vous sur place a 12 h 30. Menu en 9 plats. Le détail des recettes sera la surprise : cuilléres apéritives, mise
en bouche, asperges, gambaro rosso et caviar, omble chevalier, maigre, beeuf de Kobé, dessert, mignardises.
Tarif adhérent 79 €, non adhérent 109 €. Le prix comprend le repas, apéritif, vins et café ainsi que les
pourboires.

Marché de Turin avec arrét a Suze le samedi 20/04/2024. Départ 6 h 15, retour vers 20 h.
Tarif adherent 35 €, non adhérent 45 €. Le prix comprend le transport en car et les pourboires.

Diner spectacle au Paradice a la Biolle le samedi 04/05/2024 & 19 h : rendez-vous sur place.
Venez découvrir la nouvelle revue avec les numéros les plus emblématiques de Broadway allant de Chicago
a Cats, le fantdme de 1’opéra en passant par West Side Story ou la Cage aux folles... Sans oublier la
Comeédie musicale : Moulin Rouge ! Tarif adhérent 59 €, non adhérent 79 €. (Pour info : prix public 90 €)

Chemin du Baroque en Hte Savoie le jeudi 16/05/2024. Départ 7 h 45, retour vers 20 h.

Visite de 1’église de Cordon - Notre Dame de I’ Assomption. (Ce joyau de I’art baroque est classé aux
Monuments historiques), puis découverte de 1’église Saint Nicolas de Combloux : 1’édifice est 1’un des plus
connu de Haute Savoie pour son remarquable clocher a bulbes ainsi que pour son étonnant portail de granit.
Déjeuner : terrine des montagnes, sauté de volaille aux champignons, tarte aux myrtilles, apéritif, vin et café
compris.Puis direction St Nicolas de VVéroce pour la visite de 1’église caractérisée par un extérieur sobre et
un intérieur éclatant de couleurs, reconnu pour le « bleu St Nicolas » ornant les vodtes peintes au 19e siécle.
Nous terminerons la journée par la visite de la chapelle des Chatrix ou des Plans.

Tarif adhérent 65 €, non adhérent 89 €. Le prix comprend le transport en car, la présence de la guide toute la
journée, le repas et les pourboires

Savoir Faire et Escapade Médiévale dans I’Ain le vendredi 7/06. Départ 6 h 30, retour vers
20 h. Visite guidée de I’entreprise Rotin Filé a Pont d’Ain: découverte de la vannerie, du cannage, du
rempaillage... puis visite guidée de I’abbaye d’Ambronay. Déjeuner : salade mélée aux ecrevisses, fricassee
de volaille a la creme, galette de Pérouges, sorbet, vin et café compris. L aprés-midi, visite de la cité
médiévale de Pérouges. Tarif adhérent 105 €, non-adhérent 129 €. Le prix comprend le transport en car,
les visites guidées, les entrées a certains sites, le repas et les pourboires.

Encore quelques places dispo pour le PAL (cf note d’info n°4)


mailto:aixloisirs@gmail.com

VOYAGES : Responsable Marie Ange 06 78 23 24 38
Inscription a partir du lundi 11/03/24 a 9h

- Marchés de Noel en Baviére du 10 au 15/12/2024 : découverte de Nuremberg, Bamberg,
Rothenburg, Regensburg et Munich

- Croisiére Adriatique du 14 au 21/07/2024 : nous venons d’avoir une annulation de 2
personnes en chambre double catégorie A n° 14 sur le plan des cabines.
Tarif : 2260€/ personne base 40 participants

Programmes détaillés en piéces jointes ou sur notre site internet www.aixloisirs.com

RANDONNEES: Responsable Marie Ange 06 78 23 24 38

Inscription a partir du lundi 11/03/24 a9 h

- Andorre Sierra de Cadi du 30/06 au 6/07/2024
Programme détaillé en pieces jointes ou sur notre site internet www.aixloisirs.com

IMPORTANT : les programmes détaillés des voyages et des randos ainsi que les notes d’infos en cours de
validité sont sur notre site internet des leur parution et vous pouvez les consulter quand vous le souhaitez.

ACTIVITES 3*™ TRIMESTRE 2023/2024 :

Pour vous inscrire a ces différents ateliers, il suffit de joindre les responsables de chaque activité :
vous trouverez leurs numéros de téléphone sur le livret en cours ou sur le site internet d’Aix Loisirs
www.aixloisirs.com.

- Couture : Marie Claude 06 63 60 30 29
Les jeudis de 13 h 30 a 15 h 30 et 15 h 30 & 17 h 30. Renseignements aupres de la responsable.

- Atelier ponctuel : Marc 06 06 5476 06
*Initiation au dessin méditatif le vendredi 3/05/24 de 13 h 30 a 16 h. Tarif 45 €, fournitures comprises.

- Art Floral : Rose 06 30 35 86 65
Composition de Printemps le jeudi 28/03/24 de 13 h 45 a 16 h. Tarif 35 €, fournitures comprises

- Art créatif : Babeth...06 88 44 50 10. Il reste encore quelques places pour participer & I’atelier du 12
mars et a celui du 19 mars. Tarif de 20 a 28 € selon atelier. Ne pas hésiter a appeler Babeth

- Gestes qui sauvent : Serge 07 86 47 85 37
Les mardis 19/3, 9/4 et 28/5/24 de 9 ha 11 h OU de 14 h a 16 h. Tarif 25 € I’atelier

- Premier Secours niveau 1 : Serge 07 86 47 85 37
Le vendredi 12/04 et les jeudis 21/3, 30/5 et 20/06/24 de 9 ha 12 h ET de 14 h a 17 h Tarif 50 € I'atelier
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- Ateliers ""Bienvenue chez I'artisan' Alain 07 81 10 22 20
Inscriptions a partir du Mardi 12 Mars dés 9 heures

* Atelier Patisserie: Charlotte Royale aux framboises, le Mardi 30 Avril 2024 de 14h a17h
Zebra Cakes Art 6 rue de la République a Aix les bains.

Réalisez un dessert de printemps, votre charlotte a I'ancienne avec un roulé framboise a I'extérieur et a
I'intérieur une creme bavaroise a la vanille avec des framboises. Tarif 49 €

* Atelier Bonbons de chocolat, le Mercredi 15 Mai 2024 de 14 h 304 17 h 30

Chocolaterie des Bauges, la Charniaz 73340 a Bellecombe en Bauges

Un atelier trés gourmand, réalisation de bonbons de chocolat avec nougatine, guimauve, et ganache chocolat
avec les astuces et techniques du professionnel.

Tarif 65 €

(Covoiturage possible : voir Alain)

* Atelier Patisserie: Pavlova aux fruits exotiques, le Mardi 21 Mai 2024 de 14 ha 17 h

Zebra Cakes Art 6 rue de la République a Aix les bains

On craque pour ce dessert : réalisez une délicieuse pavlova, avec une meringue frangaise, une creme
chantilly et des morceaux de fruits exotiques.

Tarif 39 €

*Atelier Boulangerie : Faites votre pain vous-méme, le Vendredi 31 Mai 2024 de 14 ha 17 h 30

Les Gourmandises de Jeannot 55 place de I'église 73410 Albens/Entrelacs

Apprenez le boulage, le lamage du pain et réalisez un ensemble de pains traditionnels, complets,
multicéréales ; vous repartez apres cuisson avec un ensemble de pains croustillants plus des pains spéciaux
ainsi que de la farine T65 Bio, du levain, de la farine céréales et graines pour reproduire chez vous cette
formation.

Vous saurez tout sur les différentes farines bio, les levains, le pain sans gluten etc...

Tarif 40 €

(Covoiturage possible : voir Alain)

*Atelier Viennoiserie : les gateaux de voyage, le Vendredi 07 Juin 2024 de 14 h30a 17 h 30

Maison Sabourdy La Potiniere 7 place des Thermes a Aix les bains.

Apprendre a faire les gateaux de voyage qui se conservent plusieurs jours a température ambiante, faciles
a transporter...

Tarif 40 €

INFORMATION

Les ateliers de "Bienvenue chez |'artisan” se termineront le 07 juin 2024 a la Maison Sabourdy (pas
d'ateliers en juillet / aodt).

Venir aux ateliers avec un tablier, une petite veste éventuellement et si vous avez des cheveux longs,
prévoir de les attacher. Merci.

Depuis le 27 Septembre 2023 lors du premier atelier, vous avez été trés nombreux a vous inscrire tout au
long de I'année aux différents ateliers et je vous en remercie vivement.

Vous pourrez bient6t vous inscrire aux nouveaux Ateliers de la rentrée de Septembre : voir dans les
prochaines notes d'info.

Rappel : Comment s'inscrire aux ateliers « Bienvenue chez I’artisan » ?

Télephonez a Alain a partir du jour et de I’heure de l'inscription (ci-dessus), laissez votre message sur le
répondeur ou par SMS en indiquant votre nom, prenom, le ou les choix des ateliers souhaités. 1l vous
rappelle sous 2 jours pour vous confirmer ou non votre inscription.

Apres confirmation de votre inscription, vous devez régler votre atelier par chéque a I'ordre d'AixLoisirs en
indiquant au dos du chéque le nom et la date de I'atelier (un_ chéque par atelier).

Envoyez, sous 10 jours, votre cheque & Aix loisirs ou déposez le dans la boite Aix loisirs & la MDA. Votre
inscription devient effective a la réception de votre réglement.




Passeport gourmand : découvrez les plus belles tables de la région pendant un an en bénéficiant d’une
réduction de 50% sur votre addition (sur une base de 2 personnes).
Renseignements et vente aux permanences. Tarif : 42 € I’un et 84 € les 3

Achat groupé Parfumerie OIA pour la féte des meres (- 35%). Voici la marche a suivre:

- Vous trouverez le nouveau catalogue ainsi que le bon de commande EXCLUSIVEMENT SUR
NOTRE SITE / www.aixloisirs.com

- Adressez votre commande a Aix Loisirs avec le réglement par chéque a I'ordre de Parfumerie OIA,
au plus tard le 15/04/2024.

- Si un produit ne figure pas dans le catalogue, envoyez-moi un mail avec tous les renseignements
sur ce produit et je me charge de demander le prix et de vous en informer. VVous pouvez également
passer a la parfumerie pour tout renseignement.

- Lorsque la commande sera préte, vous serez prévenus par mail.

Toutes les personnes qui passeront une commande participeront & une tombola pour gagner un
magnifique panier garni de parfums et produits de beaute.



